
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑のカーテンとは？緑のカーテンとは？緑のカーテンとは？緑のカーテンとは？    

        緑のカーテンとは、真夏につる植物をつかって、建物を覆うものです。緑のカーテンとは、真夏につる植物をつかって、建物を覆うものです。緑のカーテンとは、真夏につる植物をつかって、建物を覆うものです。緑のカーテンとは、真夏につる植物をつかって、建物を覆うものです。    

つる植物は、窓への日差しを遮断、葉の蒸散作用により室内を涼しくします。つる植物は、窓への日差しを遮断、葉の蒸散作用により室内を涼しくします。つる植物は、窓への日差しを遮断、葉の蒸散作用により室内を涼しくします。つる植物は、窓への日差しを遮断、葉の蒸散作用により室内を涼しくします。    

その効果は、ヒートアイランド防止や、現在最も求められている節電対策になります。その効果は、ヒートアイランド防止や、現在最も求められている節電対策になります。その効果は、ヒートアイランド防止や、現在最も求められている節電対策になります。その効果は、ヒートアイランド防止や、現在最も求められている節電対策になります。    

また、美しい花々を鑑賞できたり、実を収穫したりすることもできます。また、美しい花々を鑑賞できたり、実を収穫したりすることもできます。また、美しい花々を鑑賞できたり、実を収穫したりすることもできます。また、美しい花々を鑑賞できたり、実を収穫したりすることもできます。    

 



 

 

① つる植物を選ぼう 

 つる植物には、毎年葉をつける宿根草と一年限りで種子をつけて終わる一年草がありま

す。手軽にできるのは、夏に大きく成長する一年草です。ここでは、推薦できる一年草（寒

地で冬越しできないもの含む）を紹介します。 

・日本アサガオ・日本アサガオ・日本アサガオ・日本アサガオ    

             古来より日本で育てられている朝顔。様々な品種があり、真夏

に涼しさを呼びます。 

             秋には、種子をたくさんつけるので、来年撒きましょう。 

             種子、苗どちらでも繁殖できます。 

             種まき種まき種まき種まき ４月～５月 

             苗植え苗植え苗植え苗植え ５月～６月 

             開花開花開花開花  ７月～８月 

 ・西洋アサガオ・西洋アサガオ・西洋アサガオ・西洋アサガオ    

            日本のアサガオより登る力が強く１３ｍを超えても登ります。

花は１０月ぐらいまで咲き続けるが、咲きはじめが、8月下旬と

遅いのが欠点です。種子、苗どちらでも繁殖できます。 

            種まき種まき種まき種まき ４月下旬～５月上旬 

            苗植え苗植え苗植え苗植え ５月～６月 

            開花開花開花開花  9月～１１月 

             

  ・琉球アサガオ・琉球アサガオ・琉球アサガオ・琉球アサガオ    

            西洋アサガオ同様登る力が強い。暖地では、宿根草であるが、

新潟で冬越しするには、温室などが必要。晩秋まで咲き続ける 

            が咲き始めは、８月下旬くらい。苗による繁殖になります。 

            種まき種まき種まき種まき  できません 

            苗植え苗植え苗植え苗植え  ５月～６月 

            開花開花開花開花   ８月下旬～１１月 

  ・ゴーヤ・ゴーヤ・ゴーヤ・ゴーヤ    

            夏季に急激に成長します。実は食べられます。花色は、黄色で

雄花、雌花があり、雄花には実がつきません。熟すとオレンジ

色になり種ができます。 

            種まき種まき種まき種まき ４月下旬～５月上旬 

            苗植え苗植え苗植え苗植え ５月～６月 

            開花開花開花開花  ７月下旬～９月 

 



  ・ヘチマ・ヘチマ・ヘチマ・ヘチマ       

葉が大きく、生長が早いのが特徴です。花は黄色です。実はた

わしをつくったり茎から化粧水をとったりすることができます。 

             種まき種まき種まき種まき ４月下旬～５月上旬 

             苗植え苗植え苗植え苗植え ５月～６月 

             開花開花開花開花  ７月下旬～９月 

 

 

        ・ヒョウタン・ヒョウタン・ヒョウタン・ヒョウタン       

ゆうがおと同じ仲間で花は、夕方に咲きます。大きな特徴ある

実は、加工し置物や薬味入れにします。強風に若干弱いので、 

            台風には注意が必要です。 

            種まき種まき種まき種まき ４月下旬～５月上旬 

             苗植え苗植え苗植え苗植え ５月～６月 

             開花開花開花開花  ７月下旬～9月 

 

② ネット、プランターの置き方を学ぼう 

 各家庭で様々な様式となっていますが、最近のお宅では、ネットを設置できるような 

 場所がないようです。いろいろな工夫が必要ですが、秋季には、容易にとりはずせるこ

とが必要です。 

 

ネット張りネット張りネット張りネット張り方法方法方法方法―１―１―１―１    

 ブロックと園芸竹によるブロックと園芸竹によるブロックと園芸竹によるブロックと園芸竹によるネット固定ネット固定ネット固定ネット固定    

                フェンス用の穴あきブロックに園芸竹を支柱にした例。 

                ブロックの穴には、砂を詰めました。建物にフックが

なくてもとりつけられ、撤去も簡単です。強風時は、

建物から離れやすいので注意が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ネット張り方法―２ネット張り方法―２ネット張り方法―２ネット張り方法―２    

    木ねじによるネット固定木ねじによるネット固定木ねじによるネット固定木ねじによるネット固定    

                木ねじを利用できる建物は、容易にネットを展開 

                できます。建物の損傷に注意が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ネット張り方法―３ネット張り方法―３ネット張り方法―３ネット張り方法―３                                                ネット張り方法―４ネット張り方法―４ネット張り方法―４ネット張り方法―４    

        ベランダ利用による固定ベランダ利用による固定ベランダ利用による固定ベランダ利用による固定           園芸竹だけによる固定園芸竹だけによる固定園芸竹だけによる固定園芸竹だけによる固定 

  ２階のべランダがあるかたは、        結束できる柱があるかたは、 

  容易に施工できます。            園芸竹による固定ができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ＊その他、物干し台を利用したり、つっぱり棒を利用して工夫されているところもあ

ります。台風などの異常気象や通行人、車両には十分注意し転倒しないように設置

してください。 

 



親づる　本葉５～６枚になったら
摘心

子づる、孫づるを伸ばす

適宜　誘引する

プランターの設置 

   つる植物が登るには、根が伸びるスペースが必要な

ので、できるだけ深く広いプランターが必要です。登

る高さやご自宅のスペースを考えて選択して下さい。 

   用土は、いろいろな土を組み合わせる方法もありま

すが、最近は、野菜専用の土、花専用の土などありま

すので、こちらの使用を推薦します。 

 

 

③ 維持管理で健全なみどりにしよう 

 丈夫な植物を選んでいますが、高く登ったり、花を長く咲かせるには、維持管理が必要

です。こまめな手入れが立派な緑のカーテンとなります。 

 

 

 ・水やり 

   気温の上昇する夏季の水やりは、昼間を避け、気温の下がってい

る、朝夕に行います。つる植物は、根のわりに背が高いため、水切

れはすぐに葉がしおれてきます。 

  こまめに朝夕の水やりが必要です。 

大規模なグリーンカーテンであれば、タイマーによる自動潅水が

有効です。タイマーは、乾電池式で２～３万円です。敷き藁も乾燥

防止になります。 

 

 

・追肥 

   大勢な生長のためには、１ヶ月に１回程度の施肥が必要です。施肥には、化成肥料

や、油かす、鶏ふんなどは、チッソ、リンサン、カリを充分に含んだ肥料を施肥しま

す。 

 

 ・摘心・誘引 

   本葉が６～７枚になったら、親づるを剪定し、子づる、 

  孫づるを伸ばしていきます。そうすることで、花づきがよ 

  くなり、花や実数も多くつきます。 

   また、ネットに均等に登らせるため、ビニールタイなど 

で誘引します。 

   つるを早く生長させるには、当初、花を摘んで栄養をつる

にいかせることもできます。実の楽しみもあるので、考えて

楽しんでいろいろ行ってみてください。 

 

用 土 例 

家庭用水道用の自動タオマー 

散水時間、間隔を設定できます。 



 ・病虫害防除 

   病害としては、うどんこ病がつゆどき、つゆ後に発生します。広が

る前に定期的な殺菌剤散布が必要です。害虫は、ハダニ、ヨトウムシ、

アブラムシ、などがつく場合があります。殺虫剤散布が必要となりま

す。 

   病害薬剤  トップジンＭ、ベンレート、ダコニール１０００         

   虫害    スミチオン、オルトラン、モスビラン等 

   ダニ類   殺ダニ剤 

④ 確実に効果はあるよ 

 緑のカーテンの場所は試験の結果、確実に温度がさがります。下の図では、駐車場面が

赤色で温度が高く、緑のカーテン面は青色で低いことがわかります。これは、日差しを遮

ったり、葉の蒸散効果からくるものです。 

 今、かつてない地震により、節電がもとめられています。みんなで、エアコンの使用量

を減らし節電しましょう。小さな力でもみんなが協力すれば大きな力になるはずです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 夏季の軽装を実施しています 

私たちも地球温暖化防止のために、６～９月の間「冷房温度の 28℃の設定」と「夏の軽装」を実施

します。ご来訪の皆様にはご理解とご協力をお願い申しあげます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬剤例 

問い合せ先 

（財）新潟県建設技術センター         TEL   025-267-4804 

（社）新潟県公園緑地建設業協会        TEL   025-282-4460 






